YT1Bepxkaaro.
JIMpEeKTOp LIKOJIBI: bama6anosa O.B.
MBOY “Cmapoxucmpycckas CLI”
Memnio 6 0300poeume/zbuom Jazepe

Menro

11eHn

3aBTpak

1.BytepOpon ¢ kobacoit n/k

2.Kamma pucoBas MOJIOYHAs C caXxapoM U CJ1 MacjioM
3.Yaii ¢ caxapoMm U JTUMOHOM

4.Cok (hpyKTOBBIi

Obexn

1.Canar u3 CB OTypIlIOB C PACTUTEIBHBIM MACIOM
2.111u u3 cBexkelt KamycThl C OKOPOUKOM U CMETaHOU
3.MakapoHbl OTBapHBIE ¢ KOJI0AacOi BapeHOM

4. Kucenp

5.5161moxo

6.X11e0 pr>kaHOH,XJIeO MIIICHUYHBIN

7.Konaurepka

2/1eHb

3aBTpak

1.BytepbOpon ¢ ceipom

2.bauHuuky ¢ 16510KOM

3.Yaii c caxapoM U TUMOHOM

4.Cok (hpyKTOBBIiA

Oben

1.Canar u3 cB NOMUAOP C PACTUTEIBHBIM MacJIOM
2.Cyn BepMHUUIENEBbII C OKOPOUKOM
3.I'peuka oTBapHas ¢ COCUCKON
4.Komnot u3 cyxoppyKTOB

5.banan

6.X11e0 p>xkaHOH, XJ1e0 MIIICHHYHBIN
7.Konnurepka

3aeHb

3aBTpak

1.ByTepOpon ¢ xonbacoii m/k

2.Kama MmaHHas MOJIOYHAS C caXapoM U CIMBOYHBIM MacJIOM
3.Yaii ¢ caxapoM U JINMOHOM

4.Cok GppyKTOBBII

Oben

1.Canar u3 cBEXHUX MOMHUJOP C PACTUTEIBHBIM MaCIOM
2.bopiil U3 cB KanmycThl C OKOPOYKOM U CMETaHOM
3.Puc oTBapHOM ¢ KOTJIETOH

4.KommnoT u3 cB 5106710k

5.51610k0

6.X71eb pikaHoi, XJ1e0 MIIeHUIHBIN

7.Konaurepka



4n1eHpb

3aBTpak

1.BytepOpon ¢ ceipom

2.0mieT ¢ kosbacoi BapeHoi
3.Yaii ¢ caxapom U JTUMOHOM
3.Cox GpyKTOBBIHA

Oben

1.Casar U3 cB OrypIos

2.Cyn rOpOoXOBBIH ¢ OKOPOYKOM
3.Kaprodens oTBapHOIi ¢ KypuIei
4.JIMMOHHBIN HAITUTOK

5.banan

6.X11e0 p>xaHoM, XJ1eO MIIICHUYHBIN
7.Konaurepka

Snenb

3aBTpak

1.BytepOpon ¢ kkonbacoi n/x

2.Bepmuiiiens MOJIOUHAs € CaXapoM U CJI MaciioM
3.Yaii c caxapoM U TUMOHOM

Oben

1.Casat U3 CB NOMUAOP C PaCTUTEIbHBIM MaCJIOM
2.Cyn KapTodenbHblil C ppIOHBIMHE KOHCEPBAMU
3.MaxkapoHbI ¢ KypUHBIMH ITaJIOYKAMU

4.Yaii ¢ caxapoMm

5.516m0K0

6.X11e6 p>kaHoM, XJ1e0 MIIeHUYHBINH
7.Kongurepka

61enn

3aBTpak

1.BytepbOpon ¢ ceipom

2.Cocucka oTBapHas

3.Yaii c caxapoM U TUMOHOM

4.Cok (hpyKTOBBIi

Oben

1.Casnar U3 CB Or'ypIIOB C PACTUTENBHBIM MAaCIOM
2.PaccobHUK C OKOPOYKOM M CMETaHOH
3.Puc oTBapHO# C TylIeHOH prIOOi
4.Kucenp

5.banaun

6.X11e0 p>xkaHOM, XJ1e0 MIIIEHHYHBIN
7.Konnurepka

7neHb

3aBTpak

1.ByrepOpon ¢ xonbacoit m/k
2 .ditno BapeHoe

3.Yaii ¢ caxapoM U JIUMOHOM
4.Cox (ppyKTOBBII

Ooben



1.Casat U3 CB NOMUAOP C PaCTUTEIbHBIM MacIOM
2.Cyn pucoBbIi ¢ OKOPOYKOM

3.Kaprodens oTBapHOIi ¢ KypuIei

4.KoMI10T u3 cyXo(ppyKTOB

5.516m0k0

6.X11e0 p>kaHOH , XJ1e0 MIIeHUYHBIH
7.Konaurepka

81eHn

3aBTpak

1.Bytepbpon ¢ ceipom

2.Cocucka oTBapHasl C rpeYKoit

3.Yaii c caxapoM U JTUMOHOM

4.Cok GppyKTOBBII

Obexn

1.Canar 13 cB Or'ypIOB C PACTUTEIBHBIM MacIOM
2.111u U3 cB KammycThl C TYIIEHKON U CMETaHOU
3.01aap4 ¢ HOBUIJIOM

4. Kucenb

5.banan

6.X71e0 prkaHo#,XJ1e0 MIICHHYHBIH
7.Konaurepka

91eHbL

3aBTpak

1.Bytep6pon ¢ xonbacoit n/k
2.MakapoHBbI C CbIpOM

3.Yaii ¢ caxapoM U JINMOHOM
4.Cokx QppyKTOBBII

Oben

1.Canar u3 CB MOMHJIOp C PACTUTEIHLHBIM MaCIOM
2.Cyn ropoXoBbIi ¢ OKOPOYKOM
3.I'peuka oTBapHas C KOTIETOU
4.JIUMOHHBIN HAITUTOK

5.51610K0

6.X71e6 pikaHoi, XJ1e0 MIIeHUIHBIN
7.Konaurepka

10 genn

3aBTpak

1.byrepOpoxa ¢ ceipoM

2.bauHuuky ¢ 16510KOM

3.Yaii ¢ caxapom U JTUMOHOM

4.Cok (hpyKTOBBIiA

Oben

1.Casnar U3 CB Or'ypIIOB C PACTUTENBHBIM MAaCIOM
2.bopur U3 CB KalycThl C OKOPOYKOM U CMETAHOM
3.Kama nmeHHas MOJI0O4YHAsI ¢ CaXapoM U CJI MaciioM
4.KoM1ioT u3 cyxoppyKTOB

5.banan

6.X11e0 p>kaHOH, XJ1e0 MIIICHUYHBIN
7.Konnurepka



