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ПЛАН 

работы  по профилактике употребления психоактивных веществ. 

 

№ 

п/п 

мероприятия Класс Сроки Ответственные 

1. Работа с учащимися: 

1.  Анкетирование «Мое отношение к 

вредным привычкам» 

5-11 сентябрь Кудюкина Н.Н., 

классные 

руководители 

2.  Конкурс плакатов, лозунгов, 

рисунков: «Мы за здоровый образ 

жизни!» 

1-11 по плану Учителя ИЗО,  

классные 

руководители 

3.  Проведение беседы «Болезнь XXI 

века» 

8-11 по плану классные 

руководители 

4.  Классные часы, беседы, лекции, по 

профилактике вредных привычек и 

пропаганде здорового образа жизни 

1-11 в течение 

учебного 

года 

классные 

руководители 

5.  Посещение объединений ДО 1-11 в течение 

учебного 

года 

педагоги ДО, 

классные 

руководители 

6.  Антиникотиновая, 

антиалкогольная, 

антинаркотическая декада  

1-11 апрель классные 

руководители 

7.  Встречи, беседы с наркологом, 

инспектором  ОПДН 

1-11 в течение 

учебного 

года 

Кудюкина Н.Н. 

классные 

руководители 

8.  Почта доверия  1-11 в течение 

учебного 

года 

Кудюкина Н.Н. 

9.  Профилактическая работа с 

«трудными», детьми «группой 

риска» 

1-11 в течение 

учебного 

года 

классные 

руководители 

10.  Телефон доверия 1-11 в течение 

учебного 

года 

Кудюкина Н.Н. 

11.  Мероприятия, пропагандирующие 

здоровый образ жизни:     

- «День здоровья», 

-Зарница,  

-Спартакиады, весѐлые старты, 

1-11 в течение 

учебного 

года 

учителя ФК, 

классные 

руководители 



соревнования и т.д. 

12.  Работа школьного спортивного 

клуба.  

1-11 в течение 

учебного 

года 

Полюткина В.И. 

Ломакина М.В. 

13.  Диагностика у детей и подростков 

склонности к асоциальным 

проявлениям и девиантному 

поведению: употреблению 

наркотических средств, 

агрессивности и т.д. 

1-11 в течение 

учебного 

года 

Кудюкина Н.Н., 

классные 

руководители 

14.  Социальная защита  учащихся 1-11 в течение 

учебного 

года 

Кудюкина Н.Н., 

классные 

руководители 

15.  Просмотр кинофильмов 

профилактической направленности 

1-11 в течение 

учебного 

года 

классные 

руководители 

16.  Посещение выставки в библиотеке 

по вопросам профилактики 

1-11 в течение 

учебного 

года 

Щербатова Н.А. 

17.  Изучение статей из СМИ по 

профилактике вредных привычек, 

статистических данных  по 

проблеме наркомании и т.д. 

1-11 в течение 

учебного 

года 

классные 

руководители 

18.  Беседы по профилактике вредных 

привычек, формирующие здоровый 

образ жизни на уроках ОБЖ, 

биологии, природоведения, 

физической культуры 

1-11 в течение 

учебного 

года 

учителя-

предметники 

19.  Доклады учащихся на тему 

профилактики вредных привычек 

5-11 в течение 

учебного 

года 

учителя-

предметники 

20.  Выпуск санитарного бюллетеня  по 

профилактике вредных привычек, 

их последствиях 

1-11 в течение 

учебного 

года 

медицинская 

сестра 

21.  Вовлечение учащихся  в работу 

кружков и секций, общественную и 

спортивную жизнь школы 

(мониторинг) 

1-11 в течение 

учебного 

года 

классные 

руководители, 

педагоги ДО 

22.  Контроль посещений занятий и 

обучения учащихся 

1-11 в течение 

учебного 

года 

Кудюкина Н.Н., 

классные 

руководители 

23.  Организация занятости учащихся  

на каникулах (мониторинг)  

1-11 Ноябрь 

Январь 

Март 

Кудюкина Н.Н., 

Самохина Ж.М., 

классные 



август руководители 

2. Работа с родителями учащихся. 

1.  Родительский всеобуч «Что должен 

знать каждый родитель», «Пора 

бить тревогу», «Первые признаки 

употребления наркотиков» и т.д. 

1-11 в течение 

учебного 

года 

Кудюкина Н.Н., 

классные 

руководители 

 

2.  Встречи, беседы с наркологом, 

участковым инспектором ОВД 

ОПДН, представителями 

прокуратуры 

1-11 в течение 

учебного 

года 

Балабанова О.В., 

Кудюкина Н.Н. 

3.  Почта доверия  1-11 в течение 

учебного 

года 

Кудюкина Н.Н. 

4.  Профилактическая работа с 

«трудными» семьями 

1-11 в течение 

учебного 

года 

Кудюкина Н.Н., 

Инспектор 

ОПДН 

5.  Телефон доверия 1-11 в течение 

учебного 

года 

Балабанова О.В., 

Кудюкина Н.Н. 

6.  Выставка книг в библиотеке для 

родителей. 

1-11 в течение 

учебного 

года 

Щербатова Н.А. 

7.  Привлечение родителей к участию 

в учебно-воспитательном процессе 

школы 

1-11 в течение 

учебного 

года 

классные 

руководители, 

члены Совета 

школы  

8.  Выявление социально-опасных 

семей и семей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации 

положении 

1-11 в течение 

учебного 

года 

Кудюкина Н.Н., 

классные 

руководители, 

Инспектор 

ОПДН 

9.  Привлечение родителей к 

проведению внеклассных 

мероприятий, вовлечению 

учащихся в работу объединений 

ДО 

1-11 в течение 

учебного 

года 

классные 

руководители, 

педагоги ДО 

10.  Систематическое наблюдение 

учащихся, контроль посещений 

занятий и обучения 

1-11 в течение 

учебного 

года 

классные 

руководители 

11.  Выездные  рейды в семьи 1-11 в течение 

учебного 

года 

Балабанова О.В., 

Кудюкина Н.Н., 

Инспектор 

ОПДН 

12.  Организация занятости учащихся  1-11 в течение Самохина Ж.М.,  



на каникулах учебного 

года 

классные 

руководители 

13.  Привлечение родителей в работе 

Совета профилактики, Совета 

школы при рассмотрении вопросов 

профилактической работы, 

организации занятости и досуга 

учащихся, работы по укреплению 

здоровья подростков 

1-11 в течение 

учебного 

года 

Кудюкина Н.Н. 

3. Работа с педагогическим коллективом. 

1.  Заседания МО классных 

руководителей на тему 

профилактики наркомании и 

употребления психоактивных 

веществ 

1-11 1 раз в 

четверть 

Кудюкина Н.Н.,  

Инспектор 

ОПДН 

2.  Рассмотрение вопросов 

профилактической направленности 

на совещаниях при директоре 

1-11 в течение 

учебного 

года 

Балабанова О.В. 

 

3.  Работа учителей – предметников по 

включению вопросов 

профилактики в учебную 

деятельность 

1-11 в течение 

учебного 

года 

учителя-

предметники 

4.  Реализация программы 

антинаркотического воспитания на 

уроках химии, биологии, 

физической культуры 

1-11 в течение 

учебного 

года 

учителя-

предметники 

5.  Координация работы всех 

участников УВП, задействованных 

в работе по профилактике 

наркомании 

1-11 в течение 

учебного 

года 

администрация 

6.  Взаимодействие с организациями, 

службами, общественными 

объединениями по согласованию 

совместных действий по вопросам 

профилактики 

1-11 в течение 

учебного 

года 

администрация 

7.  Организация работы с родителями, 

общественностью по обеспечению 

охраны общественного порядка 

1-11 в течение 

учебного 

года 

администрация 

8.  Осуществление защиты прав и 

законных интересов: выявление 

семей, в которых дети находятся в 

социально-опасном положении; 

детей, принимающих и 

распространяющих наркотические 

1-11 в течение 

учебного 

года 

администрация 



средства; лиц, вовлекающих 

несовершеннолетних в наркоманию 

9.  Работа Совета профилактики 1-11 в течение 

учебного 

года 

Кудюкина Н.Н. 

10.  Выявление учащихся склонных к 

побегам из дома 

1-11 в течение 

учебного 

года 

классные 

руководители, 

Инспектор 

ОПДН 

11.  Вовлечение учащихся  в работу 

кружков и секций, общественную и 

спортивную жизнь школы 

(мониторинг) 

1-11 в течение 

учебного 

года 

классные 

руководители 

12.  Систематическое наблюдение 

учащихся, контроль посещений 

занятий и обучения 

1-11 в течение 

учебного 

года 

классные 

руководители, 

инспектор 

ОПДН 

13.  Выездные  рейды в семьи 1-11 в течение 

учебного 

года 

Администрация,  

классные 

руководители 

14.  Организация занятости учащихся  

на каникулах (мониторинг)  

1-11 Ноябрь 

Январь 

Март 

август 

классные 

руководители 

4. Работа с социумом 

1.  Взаимодействие с организациями, 

службами, общественными 

объединениями по согласованию 

совместных действий по вопросам 

профилактики 

1-11 в течение 

учебного 

года 

администрация 

2.  Проведение совместных 

внеклассных мероприятий, 

классных часов, бесед,  конкурсов,  

акций по вопросам профилактики 

1-11 в течение 

учебного 

года 

классные 

руководители 

3.  Участие социума в проведении 

совещаний, родительских 

собраний, рейдов, Совета 

профилактики и т.д. 

1-11 в течение 

учебного 

года 

Кудюкина Н.Н., 

ИнспекторОПДН 

4.  Оказание помощи по выявлению 

семей, в которых дети находятся в 

социально-опасном положении; 

детей, принимающих и 

распространяющих наркотические 

средства; лиц, вовлекающих 

1-11 в течение 

учебного 

года 

Администрация, 

Инспектор 

ОПДН 



несовершеннолетних в 

наркоманию. 
 


